
Ναγκόζμια Εμέοα  

AIDS 
ΙΕΔΓΚΖΔΜΡΙΓ 

ηις μέες μολύμζεις 

ηις διακρίζεις  

ηοσς θαμάηοσς. 
 
 

Από ηεκ ξοξθεηική μηηέοα ζημ 

παιδί. 

(Νηγή: ΓΜΔΡ) 

 

 

 

                            

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

    

       

  

   Οηημ Γλλάδα: 

  Σύκμιμ θνμοζμάηςκ HIV (1981-2019): 18.042 (άκδνεξ:  82,6%,  γοκαίθεξ: 17,2%)   

  Ανηζμόξ κέςκ θνμοζμάηςκ HIV  ημ 2019: 603      (Πηγή: Ε.Ο.Δ.Υ., 31/01/2020)    

   

Ναγκξζμίωπ:  

 38 εθαημμμύνηα άκζνςπμη                                             

έπμοκ δηαγκςζηεί με HIV/AIDS   

 33 εθαημμμύνηα ζάκαημη ζπεηίδμκηαη                                

με  HIV/AIDS   (Πηγή: Π.Ο.Υ., 2019) 

Ηξιμή ςοήζη αιςμηοώμ 

αμηικειμέμωμ 

 Σύνηγγεξ θαη βειόκεξ   

 Ξοναθάθηα 

 Βειόκεξ tattoo/piercing 

 Οδμκηόβμονηζεξ 
 

Αίμα 

 

Προςπερματικάυγρά 

 

Σπέρμα 

 

Κολπικά υγρά 

 

Μητρικό γάλα 

Βιξλξγικά ργοά: 

 Αίμα 

 Πνμζπενμαηηθά Υγνά 

 Κμιπηθά Υγνά 

 Μεηνηθό Γάια. 
(Νηγή: ΓΜΔΡ) 

 
 

 

  

Αίμα 

 

Προςπερματικάυγρά 

 

Σπέρμα 

 

Κολπικά υγρά 

Με όιμοξ ημοξ ηνόπμοξ 

ζελμοαιηθήξ επαθήξ 

ςωοίπ ςοήζη ποξθρλακηικξύ. 
 

(Νηγή: ΓΜΔΡ) 

 Από ηεκ μνμζεηηθή μεηένα 

ζημ παηδί. 

    

 Με ηις μέες θαρμακεσηικές θεραπείες κερδίζομηαι τρόμια 

ζωής και ηο AIDS αποηελεί πλέομ έμα τρόμιο μεηαδοηικό 

μόζημα για ηο οποίο, ωζηόζο, δεμ σπάρτει μέτρι ζήμερα 

οριζηική ίαζη. 

 

 

Ε μεηάδξζη ΔΓΚ γίμεηαι με:  
   Βημιμγηθά ογνά: ζάιημ, δάθνο, ηδνώηα 

   Κμηκςκηθή επαθή: αγθαιηά, ζθίλημμ πενημύ, απιό θηιί 

 Φνήζε λέκεξ ημοαιέηαξ, κημοξ ή πεηζέηαξ, πμηενηώκ, πηάηςκ 

 Φνήζε μμιοβηώκ θαη ηεηναδίςκ άιιςκ ακζνώπςκ.  

 Κμιύμβεζε ζε πηζίκεξ 

 Φνεζημμπμηείξ λέκα πμηήνηα ή πηάηα 

 Φνεζημμπμηείξ μμιύβηα θαη ηεηνάδηα άιιςκ 
 Κάποιοσ βήξει ή φταρνιςτεί κοντά ςου 

Ηξιμή ςοήζη αιςμηοώμ 

αμηικειμέμωμ 

 Σύνηγγεξ θαη βειόκεξ   

 Ξοναθάθηα 

 Βειόκεξ, ηαημοάδ, piercing 

 Οδμκηόβμονηζεξ 

 

Αίμα 

 

Προςπερματικάυγρά 

 

Σπέρμα 

 

Κολπικά υγρά 

 

Μητρικό γάλα 

ΣΡΟΠΟΙ ΜΕΣΑΔΟ΢Η΢ HIV 

Ηξιμή ςοήζη αιςμηοώμ αμηικειμέμωμ 

 Σύνηγγεξ, Βειόκεξ 

 Ξοναθάθηα 

 Ταημοάδ, Piercing 

 Οδμκηόβμονηζεξ. 
(Νηγή: ΓΜΔΡ) 

 



Πηλεθωμική γοαμμή για ηξ HIV/AIDS ηξρ Γ.Μ.Δ.Ρ.:   

Πηλ.: 210-7222222 
 

Ηέμηοξ Γπιςειοήζεωμ Γ.Μ.Δ.Ρ.: 

Πηλ.: 210-5212054  
 

Ηέμηοξ Αμαθξοάπ & Γλέγςξρ AIDS ζηημ ΗΞΕΠΕ: 

Γεμικό Κξζξκξμείξ Εοακλείξρ Ηοήηηπ 

«ΒΓΚΖΔΓΘΓΖΜ-ΝΑΚΑΚΓΖΜ», Πμήμα Αιμξδξζίαπ 

Πηλ. 2810-368482, 2810-368042 
 

(Δηελάγμκηαη μη ακμζμεκδομηθέξ, επηβεβαηςηηθέξ θαη μη ακίπκεοζεξ ησθμύ θμνηίμο δμθημαζίεξ) 

 
 

Πξ ηεζη για ηξμ ιό HIV είμαι: Απόλρηα εμπιζηερηικό, Ανιόπιζηξ, Αμώμρμξ. Γίμαι 

διαθέζιμξ ζε όλα ηα δημόζια μικοξβιξλξγικά εογαζηήοια. 

Μεηά από μηα ζομπενηθμνά πμο απμηειεί πανάγμκηα ορειμύ θηκδύκμο (π.π ζελμοαιηθή επαθή 

πςνίξ πνμθύιαλε, θμηκή πνήζε αηπμενώκ ακηηθεημέκςκ θ.α), ζομβμοιεοόμαζηε ημοξ ανμόδημοξ 

θαη ελεηδηθεομέκμοξ επαγγειμαηίεξ ογείαξ ή επηθμηκςκμύμε με ημκ ΓΟΔΥ.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 ΗΑΚΓ ηημ ΓΛΓΠΑΟΕ ΟΜΡ για ηξμ ιό HIV  


